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Pequenos e Divertidos

Creche e Jardim de Infancia

EMENTA 1

22 FEIRA
SOPA: CREME DE ABOBORA BERCARIO: PAPA DE IOGURTE
PRATO: ESPARGUETE C/FRANGO ERVILHAS E AQUISICAO: PAPA
CENOURA CRECHE E J.I: IOGURTE E PAO
SOBREMESA: GELATINA
32 FEIRA
SOPA: CREME DE FEIJAO VERDE BERCARIO: PAPA
PRATO: BACALHAU GRATINADO C/BATATA LEGUMES | AQUISIGAO: NESTUM
EOVO CRECHE E J.I: LEITE E PAO
SOBREMESA: FRUTA
42 FEIRA
SOPA: CREME DE NABIGA BERCARIO: PAPA DE IOGURTE
PRATO: BIFE DE PERU DE CEBOLADA E ARROZ DE AQUISICAO: PAPA DE
CENOURA COM SALADA DE ALFACE. IOGURTE
SOBREMESA: FRUTA CRECHE E J.I: IOGURTE E PAO
52 FEIRA
SOPA:CREME DE ESPINAFRES BERGARIO: PAPA
PRATO: MASSADA DE PEIXE C/ SALADE DE ALFACE AQUISIGAO: PAPA
SOBREMESA: FRUTA CRECHE E J.I: LEITE E PAO
62 FEIRA
SOPA: CREME DE BROCULOS BERCARIO: PAPA DE IOGURTE
PRATO: ROLO DE CARNE C/ARROZ DE LOMBARDO AQUISICAO: PAPA DE
SOBREMESA: GELATINA IOGURTE
CRECHE E J.I: IOGURTE C/PAO




