HOC

Pequenos e Divertidos

Creche e Jardim de Infancia

EMENTA 6
22 FEIRA
SOPA: CREME DE ABOBORA BERCARIO: PAPA DE IOGURTE
PRATO: FRANGO A BRAS COM SALADA DE ALFACE AQUISICAO: PAPA
SOBREMESA: GELATINA CRECHE E J.I: IOGURTE E PAO
32 FEIRA
SOPA: CREME DE FEUAO VERDE BERCARIO: PAPA
PRATO: FILETES DE PESCADA C/ ARROZ DE CENOURA AQUISICAO: NESTUM
SOBREMESA: FRUTA CRECHE E J.I: LEITE E PAO
42 FEIRA
SOPA: CREME DE NABICA BERCARIO: PAPA DE IOGURTE
PRATO: ESPARGUETE A BOLONHESA COM SALADA DE ALFACE AQUISICAO: PAPA DE IOGURTE
SOBREMESA: FRUTA CRECHE E J.I: IOGURTE E PAO
52 FEIRA
SOPA: CREME DE ESPINAFRE BERCARIO: PAPA
PRATO: BACALHAU A GOMES DE SA C/ LEGUMES AQUISICAO: PAPA
SOBREMESA: FRUTA CRECHE E J.I: LEITE E PAO
62 FEIRA

SOPA: CREME DE ALFACE

PRATO: LASANHA DE CARNE COM LEGUMES

SOBREMESA: GELATINA

BERCARIO: PAPA DE IOGURTE
AQUISICAO: PAPA DE IOGURTE

CRECHE E J.I: IOGURTE C/PAO




